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Wussten Sie…. 
Wusstest Du…. 

 
der Beitrag von Treibhausgasen nach 
Lebensmittelart in der durchschnittlichen 
Ernährung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Fleisch hat den absolut höchsten Anteil mit 56,6%. 
• Zählt man Fleisch und Milchprodukte zusammen, sind es 74,9 %. 
• Die beiden zusammen erzeugen also knapp dreiviertel der 

ernährungsbedingten Treibhausgase. 
• Hingegen sind Gemüse, Getreide und Früchte zusammen gerade 

einmal 6,3%. 
 

Quellen: www.co2mustgo.eu – Center for Sustainable Systems University of Michigan 

 


